= EXPERTEN-TIPP —

Wie reinige
ich meine
Implantate
im Mund
richtig?

eit Kurzem habe ich
zwei Zahnimplantate.
Was muss ich beim Put-
zen beachten?’ fragt Le-
ser Jochen K. (59).
Gerade Tréager von Im-
plantaten sollten nicht
nur per Biirste putzen.
Denn es reicht nicht aus,
um auch Zahn-Zwi-
schenrdume von Beldgen
zu befreien. Enge Liicken
sdubern sie am besten mit
Floss-Zahnseide. Durch
gehértete Enden ldsst sie
sich einfach einfiadeln
und mit dem flauschigen
Mittelteil reinigt sie
schwer zugdngliche Be-
reiche. Fiir groBere Zwi-
schenrdume eignen sich
Interdentalbiirsten bes-
ser. Lassen Sie sich vom
Zahnarzt zu den passen-
den Hilfsmitteln und de-
ren Anwendung beraten.




