Weif3t du,

20 Milchzahne und 32 bleibende
Zahne weist das menschliche Ge-
biss im Normalfall auf. Doch was
viele nicht wissen: In manchen
Fallen rufen angeborene Veranla-
gungen eine Uber- oder Unterzahl
hervor. Mediziner sprechen hier
von Hypero- beziehungsweise
Hypodontie. ,Letztgenannte zahlt
insbesondere durch fehlende
Weisheitszahne zu den haufigsten
Anomalien®, erklart Dr. Christoph
Sliwowski, Leiter der Zahnimplan-
tat-Klinik Dusseldorf im St. Vin-
zenz-Krankenhaus. ,Eine Hypero-
dontie hingegen ist nicht immer
auf den ersten Blick ersichtlich, da
die Uberzahligen Zahne nicht un-
bedingt durchbrechen und dann
im Kiefer verborgen bleiben”
Welche Behandlung die Abwei-
chungen erfordern, hangt ab von
der Zahl der fehlenden oder iber-
schiissigen Zahne sowie von den
Beschwerden, die sie hervorrufen.

Hypodontie -

Liickenhafte Zahnreihe

Bei einer Hypodontie variieren Po-
sition und Zahl der fehlenden Zah-

wie viel Zahne stehen?

Hypero- und Hypodontie verandern Gebissstruktur

ne von Patient zu Patient. Nicht
ausgebildete Weisheitszahne fiih-
ren dabei gewdhnlich zu keiner-
lei optischen oder funktionellen
EinbuBen. Fehlen jedoch Schnei-
de- oder Backenzahne, gilt es, mit
dem Arzt weitere Mallnahmen
abzustimmen. ,Denn mit der Zeit
kippen benachbarte Zahne in die
Liicke und sorgen somit fiir Fehl-
stellungen im gesamten Gebiss’,
erlautert Dr. Sliwowski.,Zusatzlich
baut sich durch die mangelnde
Kaubelastung der Kieferknochen
ab, sodass es oft zu Instabilitdten
der Zdhne kommt!” Bestehen-
de Liicken schlieBen Arzte meist
mithilfe von Implantaten. Da die
urspriingliche Zahnanlage fehlt,
kann es sein, dass der Freiraum
zunachst zu klein fir den Zahner-
satz ist. Hier bietet sich dann die
Kombination mit einer vorherge-
henden kieferorthopadischen Be-
handlung an. Haufig lasst sich eine
Behandlung jedoch noch einige
Zeit hinauszégern. Grund dafir:
die Milchzahne. Bildet sich nam-
lich kein Nachfolger, bleiben diese
langer als gewohnlich im Kiefer.

+ES ist nicht ungewohnlich, dass
Betroffene mit Anfang 30 noch ei-
nen oder mehrere Milchzahne tra-
gen’, betont Dr. Sliwowski.

Hyperodontie - Echte Dritte
Uberzihlige Zshne, auch Mesio-
dentes genannt, treten am hau-
figsten im Bereich der oberen
Schneidezdhne auf und zeigen sich
als sogenannte Zapfenzdhne, die
eine kleine, rundliche Form ohne
scharfe Kanten aufweisen. Arzte
entdecken sie oft im Rahmen einer
reguldren Rontgenuntersuchung.
Im Wachstum schieben sie sich
dann an den anderen Zdhnen vor-
bei oder verdrangen diese sogar
von ihrem angestammten Platz.
Kommt es durch die Hyperodontie
zu Engstanden oder verspliren Be-
troffene Beschwerden wie Schmer-
zen oder Druckgefiihle, entfernt
der Arzt den storenden Zahn. Da-
neben zdhlen auch &sthetische
Aspekte zu den Griinden fir eine
entsprechende Behandlung. ,Wir
prifen vorab genau, welche Zah-
ne sich am besten in die Zahnrei-
he einfligen oder sich durch eine
nachfolgende kieferorthopadische
Behandlung optimal richten las-
sen’, sagt Dr. Sliwowski. ,Dadurch
kann es sein, dass der urspriinglich
angelegte Zahn dem eigentlich
Uberschiissigen Exemplar Platz
machen muss.”



